FESTA DEL RUGBY - Under 12/ Under 14
BARI - Stadio della Vittoria
29 Settembre 2019

Per il primo anno, con l'auspicio che diventi una consuetudine, il Comitato desidera iniziare
I'attivita Ufficiale della Stagione con una festa riservata alle Categorie Under 12 e Under 14.

L’obiettivo e dare subito ai ragazzi il piacere del gioco e del “sano” confronto e fidelazzarli al
Rugby e alle loro Societa.

La giornata sara suddivisa in due parti: Attivita tecnica federale di allenamento al mattino e
attivita Federale Ufficiale (Raggruppamenti) nel pomeriggio.

Di seguito il programma:

ORE 09.30 ARRIVO DELLE SOCIETA’
ORE 10.00 1) BRIEFING INIZIALE DELLO STAFF ORGANIZZATIVO CON DIRIGENTI E

TECNICI DELLE SOCIETA’ PARTECIPANTI
2) ABBINAMENTO ALLENATORI SOCIETA’/FEDERALI DA PARTE DEL
RESPONSABILE TECNICO SUI DIVERSI CAMPI - FORMAZIONE GRUPPI ATLETI

ORE 10.30  INIZIO ATTIVITA’ DI ALLENAMENTO - 12 PARTE

ORE 11.30 PAUSA E CAMBIO PROGRESSIONE TECNICA

ORE 11.45 INIZIO ATTIVITA’ DI ALLENAMENTO - 22 PARTE

ORE 12.45 PAUSA E BRIEFING CON GIOCATORI, TECNICI E DIRIGENTI
ORE 13.00 FASE DI DEFATICAMENTO e TERZO TEMPO

ORE 14.30 PRESENTAZIONE LISTA GARA E DOCUMENTI (GIOCATORI /TECNICI/

ACCOMPAGNATORI) AL D.R. E AL RESPONSABILE ORGANIZZATIVO
RICONOSCIMENTO ATLETI

ORE 15.00 INIZIO TORNEI (Le squadre saranno miste con atleti delle diverse Societa)
ORE 17.30  BRIEFING DI CHIUSURA DEL RAGGRUPPAMENTO

1)

2)

3)

4)

5)

IMPORTANTE PER LA PARTECIPAZIONE

Le Societa dovranno far pervenire la propria adesione (per I'inserimento nell’AS400
come Attivita Ufficiale) entro e non oltre Giovedi 26.09.2019 indicando se si partecipa
per entrambe le Categorie.

Indicare la disponibilita di Tecnici (specificando nome e cognome) di Societa a
lavorare in Staff con i Tecnici Federali, per gli allenamenti della mattina. Sara cosi
possibile organizzare il giorno precedente gruppi e abbinamenti e velocizzare I'inizio
delle attivita.

Indicare il nome del Responsabile della Societa a cui puo fare riferimento il
Responsabile organizzativo della giornata

Lista gara compilata con la documentazione per il riconoscimento (si sollecita il
tesseramento, da parte delle Societa, dei propri atleti Under 12 e Under 14)
Disponibilita alla collaborazione per il Terzo tempo

Per ogni eventuale chiarimento e/o integrazione potete contattare il Tecnico
Regionale e/o la Segreteria del Comitato



